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1. Uvod



Oblastni charita Jilemnice (dale jen ,,charita®) dlouhodob¢ provozuje tato stfediska:
¢ Humanitarni sklad a charitni obchod
* Hygienické zafizeni pro osoby bez domova
e Potravinovou pomoc
e Matetské centrum Rodinka

e Charitni taxi

2. Humanitarni sklad oSaceni a socialni Satnik

Humanitarni sklad sidli v pronajatych prostorach Masarykovy méstské nemocnice v budové
star¢ polikliniky (ul. MetySova 372). Slouzi pro pfijem a skladovani obleCeni, véci do domdacnosti,
obuvi, hracek, knizek atd. Provozni doba je pravidelné v pondéli 9:00 — 15:00 a kazdy ¢tvrtek 15:00 —
17:00. Ctvrteéni provoz je zajistovan jiz dlouhodob& dobrovolnicemi z fad ob¢anti mésta Jilemnice.
Véci pfijimané do skladu jsou systematicky tfidény a tzv. ty lepsi kousky jsou ponechény ve skladu.
Tyto véci jsou poté k dispozici lidem v nouzi. Oble€eni a ostatni véci do domécnosti jsou vydavany na
poukazky, které jim mohou vystavit piislusné organizace vefejné spravy (socialni odbor, ufad prace,
meéstsky ufad) nebo pomadhajici organizace na zakladé¢ provedené¢ho socialniho Setfeni u klienta.
Vydanim poukéazky vznika klientovi narok na 5 ks obleceni ¢i véci do domécnosti zdarma 1x mési¢né.
Po vycerpani naroku si miize zakoupit nabizené véci za velmi nizké ceny (fadové 10 - 50K¢) a to jiz
v neomezeném mnozstvi. V roce 2018 byla tato pomoc poskytnuta celkem 186x, v priméru se jednd o
zhruba 15 klientd mési¢né. Socidlni Satnik zaroven funguje i jako charitni obchod, kde si kdokoli
z vefejnosti miize zakoupit vystavené zbozi za velmi nizké ceny. Lonisky vytézek z prodeje byl 29.028
K¢, tato finan¢ni ¢astka je pouzita na thradu ndjemného a dalSich nakladd spojenych s touto sluzbou.
Charitni obchod je vzhledem k velice nizkym cenam zboZi Casto vyuzivan seniory a matkami

samozivitelkami.



3. Potravinova pomoc

Potravinova pomoc funguje pod Jilemnickou charitou od roku 2016. Nejprve jsme se napojili na
Oblastni charitu Trutnov a formou redistribuce jsme poskytovaly ucelené potravinové a drogistické
balicky, které pochazely z projektu FEAD, jez zprostiedkovavalo MPSV.

Program byl zaméten na podporu nejchudSich rodin, na boj s chudobou. Po ukonc¢eni tohoto programu
jsme podepsali smlouvu s Potravinovou bankou Libereckého kraje a odtud kontinudlné¢ cerpame
potraviny a drogistické zbozi do dnes. Klienti si pro potravinové balicky ptichdzeji na zdkladé
doporuceni spolupracujicich organizaci, kterych neustéale ptibyva (OSPD Jilemnice, OSPOD Vrchlabi,
Diakonie Vrchlabi, Rytmus Liberec, Fokus Turnov, Pecovatelskd sluzba Jilemnice, Socialni
rehabilitace Vrchlabi). Potravinové a drogistické balicky jsou tvoreny klientlim tzv. na miru v souladu
s jejich konkrétnimi potfebami.

Nase charita se kazdy rok Gi¢astni Narodni potravinové sbirky konané v listopadu. Zaméstnanci charity
spolu s dobrovolniky koordinuji sbér potravin v prodejné¢ Tesco v Jilemnici. V roce 2019 se vybralo
celkem 840 kg potravin. Velké diky patii dobrovolnikiim z fad studentti mistniho gymnazia. Diky
potravinové sbirce miizeme klientim zajistit dostatek potravin na nékolik mésicl, avSak 1 moznosti
potravinové banky jsou ¢astecné limitované moznostmi a ochotou dodavateli. Proto ndm casto chybi
komodity jako masové a rybi konzervy, které jsou pro vétSinu klientd velmi dilezité. Potravinova
banka Liberec kazdy rok navazuje spolupraci s novymi dodavateli potravin a ostatniho sortimentu, aby

zajistila dostatek potravin pro odbératele a rozsitfila nabidku komodit.



V roce 2019 byla potravinova pomoc v Jilemnici poskytnuta celkem 119x. Mezi uzivatele této sluzby
patii matky samozivitelky, rodiny s velice nizkym pfijmem, vicecetné rodiny (4 a vice déti), seniofi,
osoby bez domova, jednotlivci bez rodiny. Snahou je, aby se klienti nestali na potravinové pomoci
zavislymi, aby neztraceli motivaci a aby tuto pomoc vnimali pouze jako nouzové feSeni socidlniho

systému.

4. Hygienické zafizeni pro osoby v nouzi

Od roku 2016 funguje hygienické zafizeni pro osoby v nouzi. Zafizeni je umisténo vedle
humanitarniho skladu charity (budova staré polikliniky). Jilemnické charita se stala provozovatelem
tohoto zatizeni. Osoba nachazejici se v nouzi (napft. bez pfisttesi) ma moznost se piijit ve stanovenych
hodinach omyt. Klientovi je poskytnuto zdarma cisté obleceni, mydlo a ruc¢nik. Klient je povinen
dodrzovat platny provozni fad zafizeni. Tato sluzba je vyuZivana ndrazové€, ale ve stanovenych

hodinach je vzdy pfipravena k vyuziti.

5. Mateiské centrum Rodinka

MC Rodinka jiz 14 let plni svoji funkci mista pro setkdvani rodic na rodi¢ovské dovolené.
Toto zafizeni je jediné tohoto typu v mikroregionu Jilemnicko. Fungujeme na principu vlastni aktivity
Clent, predev§im matek, ostatnich rodinnych pfisluSnika a jejich déti. Poslanim centra je podpora
fungujici rodiny, prostiednictvim aktivizacnich, vzdélavacich, volnoCasovych aktivit pro rodice a déti.
Mezi prioritni ¢innosti patfi prace s détmi, realizace riznych aktivit, které jsou zaméfeny na rozvoj
jemné a hrubé motoriky, propojeni obou mozkovych hemisfér, koordinace oko ruka, rozvoj
lokomoc¢nich c¢innosti. Prioritou zistava socializace ditéte v kolektivu vrstevnikd, mezi jinymi
dospélymi osobami. Socializace umoznuje nasledny snadnéjsi prechod ditéte do kolektivu v zatizenich
typu matei'skd Skolka apod. MC se také zaméfuje na rodi¢e, pro néZz pofaddime mnoho riznych
vzdélavacich aktivit. Ugast na téchto aktivitach asto zbavuje rodi¢e pocitu socialniho vylouéent, ktery
Casto s nastupem na rodicovskou dovolenou nastava. RodiCe maji moznost si jako dobrovolnici
vytvaret jednotlivé aktivity v MC, mohou vést krouzky, kurzy, mohou se aktivné zapojit do poradani
venkovnich akci, které pravidelné zajistujeme. MC se zaméfuje na socidlni prevenci rodin s détmi, na
rozvoj komunitniho zivota, dale na rovnost vSech, bez rozdilu véku, pohlavi a vyznani. V loniském
roce jsme navazali spolupraci s détskou psycholozkou, ktera v matefském centru pravideln¢ plsobi.
Tato Cinnost je podpoiena z dotacniho projektu MPSV Rodina. V rdmci tohoto projektu je podpofena i

socializa¢ni ¢innost formou jednorazovych konzultaci a tzv. socializaci v akci.



Piehled pravidelnych aktivit:
Détska psycholozka 1x tydné

Socializace, socidlni zaclenovani, bezpecnost a prevence

Zpivanky 1x tydné

Mravenecek 1x tydné (aktivita zaméfena na rozvoj jemné motoriky s vyuzitim specialnich pomtcek)
Cviceni pro déti a rodice 1x tydné (rozvoj hrubé motoriky, lokomo¢ni ¢innosti)

Poradna pro budouci rodi¢e a zvySovani rodicovskych kompetenci 1xtydné

Cviceni pro t€hotné s porodni asistentkou 1x tydné

Laktac¢ni poradna pro kojici matky a pro t€hotné 1x tydné

Konzultace s fyzioterapeutkou 1x tydné

Finan¢ni poradenstvi 2x mési¢né nebo dle domluvy

Svépomocna dopoledni skupina ,,Podpora rodiny* za ptitomnosti aktiviza¢niho pracovnika 5x tydné

Jazykové kurzy

Anglicky jazyk — 3x tydné
Neémecky jazyk — 2x tydné
Spanélsky jazyk - 1x tydng

Nepravidelné akce

Rukod€lné ¢tvrtky pro vefejnost 2x mésién€ — tvoreni s vyuzitim tradiCnich i netradi¢nich materiala

pro Sirokou vetejnost (ndmoinicky ¢tvrtek, vinény ctvrtek)




Besedy a kurzy:

Piednéaska: Jak spravné komunikovat s détmi — Mgr. Jitka Kopfivova — jak si zvysit rodi¢ovské
kompetence

Prednaska: Pozitivni rodi¢ovstvi - Ing. Monika Salmon

Ptednaska: Zdravy ismev — Alena Novakova - zaklady ustni hygieny, nacvik spravnych technik ¢isténi
zubl

Piednéaska: Znakovani s batolaty — Mgr. Jitka Pénickova

Prednaska: Prvni pomoc u déti — MUDr. Lucie Lastovkova (kvéten, prosinec)

Ptednaska: Zdravy zivotni styl — Mgr. Lucie GajdoSova

Prednaska: ,,KyberSikana aneb bezpecné na internetu

Beseda: ,,Vstup ditéte do mateiské skoly* - Eva Vaikova a Lida FiSerova

Venkovni akce pro vefejnost:

Blesi trhy (Cerven a zafi)

Bazérky détského obleceni a hracek(bfezen, zaii)

Vytvarné a rukodélné dilnicky (1x za mésic)

Den bunkrti (Cerven)— akce poradana ve spolupraci se Skauty u martinickych rybnikt

Blativé dopoledne pro déti (erven) — minidilnicky, blativd kuchyné a pohadka pro vSechny déticky,

ucast centra pro nahradni rodinnou péc¢i DAR

Divadelni predstaveni na Farmaiskvch pout'ovych trzich (srpen)

Jilemnické kulturni 1éto (srpen) — 1x odpoledne s pohadkou (divadélko Loutkacek) v zameckém parku
Kolobézkidda (zati) akce pro déti v ramci Evropského tydne mobility

Akce pro vetejnost v MC:

jarni a podzimni bazar détského obleceni, hracek, knizek a téhu véci — zaznamendvame stale
vzristajici zjem o tuto akci

cviceni jogy (2xtydn¢)

taneéni a pohybova pfiprava (2xtydnég)

Navstévnost centra je stale stabilni, ro¢né nase ¢innost oslovi kolem 200 rodin z Jilemnice a
okoli. Casto nés navstévuji klienti, ktefi se do regionu pfistéhovali a hledaji nové vazby, velkou
skupinu tvoii rodice s absenci prarodicu, dalsi skupinkou jsou klienti z okolnich vesnic, kde je

moznost spolecenskych aktivit minimalni.



Sluzby centra se propojuji se sluzbami charity, kdy socidln¢ slabsi klienty nasmérujeme na
moznost vyuziti naSeho humanitarniho skladu a potravinové pomoci, dale jim poskytneme kontakty na
pottebné odborniky (obcanska poradna, logopedie, pedagogicko-psychologicka poradna atd.). Snazime
se vytvaret klidné a bezpecné prostredi pro rodiny s détmi.

Velice nas t&$i zdjem o venkovni akce, uCast na téchto akcich je vzdy velmi hojna, proto se

snazime uroven akci stale zvySovat.

6. Charitni taxi/senior taxi

V roce 2017/2018 vznikla pracovni skupina jejimz tkolem bylo vytvofit novy Komunitni plan
socialnich sluzeb regionu Jilemnicko. Soucasti tohoto tymu byla i pracovnice Oblastni charity
Jilemnice. V ramci tohoto projektu byla vypracovana firmou ppm factum research s.r.o. analyza
dostupnosti a potfebnosti socialnich sluZzeb na Jilemnicku. Jednim ze z4sadnich vystupi analyzy byla
poptavka po ziizeni socidlniho automobilu pro zajiSténi dopravy v ramci regionu piedevsim piepravy
k 1ékati a za sluzbami. OCHJ se po dohod¢ s vedenim mésta Jilemnice domluvila, Ze tuto sluzbu zfidi
pod nazvem ,charitni taxi“. Mésto Jilemnice poskytlo darem vyfazeny automobil ze své flotily a
vstupni finan¢ni dar 20 tis.K¢. Taxi vyjelo do ulic pocatkem zaii 2018. Cena jizdného byla stanovena
na 20 K¢ pro jednosmérnou jizdu po Jilemnici. Na sluZzbu zareagovali klienti témét okamzité, koncem
roku mélo charitni taxi okolo 100 podepsanych smluv s klienty z cilové skupiny. Tato sluzba pfinesla
predevs§im seniorim moznost svobody pohybu, ktera byla u mnohych vlivem véku znaéné¢ omezena,
pfinesla jim sniZeni z&vislosti na pomoci rodiny ¢i nejbliz§iho okoli. Klienti maji moZnost se svobodné
rozhodnout kam, a kdy pojedou. Nejcastéji jezdi k Iékafi, na Gfady, na nakupy do vzdalengjSich
supermarketd, za sluzbami apod. Sluzba se velmi rychle stala soucasti jejich Zivota. Financovani
sluzby je bohuzel velmi slozité, protoze se nejedna o socidlni sluzbu, kterd by mohla byt registrovana.
Aktuélné je taxi financovano z Ttikralové sbirky, z nadacnich fondl a darti. Vétime, Ze vzhledem
k potfebnosti sluzby a velkému piinosu pro obcany Jilemnice, se stane jeji financovani soucasti
rozpoctu meésta. Je zapotiebi myslet na budoucnost, kdy bude Jilemnice mésto starych, a sluzby pro

seniory budou zasadni pro jeho fungovani.



7. Trikralova sbirka

V roce 2019 se konala sbirka jiz posedmnacté, celkovy vynos dosahl vyse 420.647,-K¢. Vynosy
jsou podle celorepublikové jednotného klice urCeny nejen k humanitarni pomoci koordinované
Diecézni charitou Hradec Kralové, jsou také vyznamnym zdrojem financovani mistnich projekti.
Ttikralové sbirky jsou velmi podstatnou soucasti piijmové stranky rozpoctu Charity. Velké

podékovani patii vS§em kolednikiim, organizatorim sbirky i neziStnym darctim.



8. Hospodareni

Vysledovka Oblastni charity Jilemnice za rok 2019 v K¢

Vynosy celkem 1185 375
Vynos z Trikralové sbirky 270 599
Prijmy z provozu matefského centra 161 449
Pfijmy z provozu Satniku 29 028
Jizdné z provozu Charitniho taxi 78 485
Prijaté dotace od mésta Jilemnice 89 600
Prijaté dotace od Libereckého kraje 50 000
PFijaté dotace od MPSV CR 205 821
Ostatni prijaté dary a dotace 278 975
Ostatni vynosy 21418
Naklady celkem 1273 837
Naklady na matefské centrum 780 824
Naklady na Satnik 53 509
Naklady na Charitni taxi 439 504

9. Kontakty a aktualni informace




Kontaktni udaje:

Simona PoSepna - 734 280 227 (feditelka charity)

Jaroslav Svéceny — 736 633 393 (mistopiedseda rady charity),
Veronika Snorbertova — 607 557 385 (humanitarni sklad)

Leona Mohrova 730 586 731 (zastupce feditele, matetské centrum)

Lucie Plechacova (ucetni)
Aktudlni informace jsou kdispozici ve vyvésce

www.jilemnice.charita.cz.
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