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1. Uvod

Oblastni charita Jilemnice (déle jen ,,charita®) dlouhodob& provozuje tato strediska:
e Humanitéarni sklad a charitni obchod

e Hygienické zatizeni pro osoby bez domova

e Potravinovou pomoc

e Matetské centrum Rodinka

e Charitni taxi

2. Humanitarni sklad oSaceni a socialni Satnik

Humanitarni sklad sidli v pronajatych prostorach Masarykovy méstské nemocnice v budové
star¢ polikliniky (ul. MetySova 372). Slouzi pro pfijem a skladovani obleceni, véci do domacnosti,
obuvi, hracek, knizek atd. Provozni doba je pravideln¢€ v pondéli 9:00 — 15:00 a kazdy ctvrtek 15:00 —
17:00. Ctvrteéni provoz je zajistovan jiz dlouhodob& dobrovolnicemi z fad ob&anti mésta Jilemnice.
Moc jim za tuto sluzbu dékujeme. Véci pfijimané do skladu jsou systematicky tfidény a ty tzv. lepsi
kousky jsou ponechany ve skladu. Tyto véci jsou poté k dispozici lidem v nouzi. Obleceni a ostatni
véci do domécnosti jsou vydavany na poukazky, které jim mohou vystavit pfislusné organizace vetejné
spravy (socialni odbor, Ufad prace, méstsky tifad) nebo pomahajici organizace na zaklad¢ provedené¢ho
socidlniho Setfeni u klienta. Vydanim poukédzky vznikéd klientovi narok na 5 ks obleceni ¢i véci do
domacnosti zdarma 1x mésicné. Po vy€erpani naroku si mize zakoupit nabizené véci za velmi nizké
ceny (fadové 10- 50K¢) a to jiZ v neomezeném mnoZzstvi. V roce 2018 byla tato pomoc poskytnuta
celkem 186x, v priméru se jedna o zhruba 15 klient mési¢n€. Socidlni Satnik zaroven funguje i jako
charitni obchod, kde si kdokoli z vefejnosti mize zakoupit vystavené zbozi za velmi nizké ceny.
Lonisky vytézek z prodeje byl 26 475,- K¢ tato finanéni ¢astka je pouzita na uhradu najemného prostor
(12x1300,-), v nichz sklad sidli a zbytek finan¢ni Castky je pouzit na fungovani nasi charity. Charitni

obchod je vzhledem k velice nizkym cenam zbozi Casto vyuzivan seniory a matkami samozivitelkami.



3. Potravinova pomoc

Potravinova pomoc funguje pod Jilemnickou charitou od roku 2016. Nejprve jsme se napojili na
Oblastni charitu Trutnov a formou redistribuce jsme poskytovaly ucelené potravinové a drogistické
balicky, které pochéazely z projektu FEAD, jez zprostiedkovavalo MPSV.
https://www.mpsv.cz/files/clanky/18502/FEAD_potravinova _pomoc.pdf

Program byl zaméten na podporu nejchudsich rodin, na boj s chudobou. Po ukonceni tohoto programu
jsme podepsali smlouvu s Potravinovou bankou Libereckého kraje a odtud kontinudln¢ cerpame
potraviny a drogistické zbozi celorocné. Klienti si pro potravinové balicky pfichazeji na zakladé¢
doporuceni spolupracujicich organizaci, kterych neustale pribyva (OSPD Jilemnice, OSPOD Vrchlabi,
Diakonie Vrchlabi, Rytmus Liberec, Fokus Turnov, Pecovatelska sluzba Jilemnice, Socidlni
rehabilitace Vrchlabi). Potravinové a drogistické balicky jsou tvofeny klientim tzv. na miru v souladu
s jejich konkrétnimi potfebami.

Nase charita se kazdy rok ucastni Narodni potravinové sbirky konané v listopadu. Zaméstnanci charity

spolu s dobrovolniky koordinuji sbér potravin v prodejné Tesco v Jilemnici. V roce 2018 se vybralo


https://www.mpsv.cz/files/clanky/18502/FEAD_potravinova_pomoc.pdf

celkem 529 kg potravin. Velké diky patii dobrovolnikiim z fad studentli mistniho gymnazia. Diky
potravinové sbirce miizeme klientim zajistit dostatek potravin na nékolik mésicii, avSak 1 moznosti
potravinové banky jsou ¢aste¢né limitované ochotou dodavatelli. Proto nam ¢asto chybi komodity jako
masové a rybi konzervy, které jsou pro vétSinu klientli velmi dilezité. Potravinova banka Liberec
kazdy rok navazuje spolupréaci s novymi dodavateli, aby zajistila dostatek potravin pro odbératele a
rozsifila nabidku komodit.

V roce 2018 byla potravinova pomoc v Jilemnici poskytnuta celkem 119x. Mezi uzivatele této sluzby
patfi matky samozivitelky, rodiny s velice nizkym piijmem, vicecetné rodiny (4 a vice d¢ti), seniofi,
osoby bez domova, jednotlivci bez rodiny. Snahou je, aby se klienti nestali na potravinové pomoci

zavislymi, aby neztraceli motivaci a aby tuto pomoc vnimali pouze jako nouzové feseni socialniho

systému.

4. Hygienické zarizeni pro osoby v nouzi
Od roku 2016 funguje hygienické zafizeni pro osoby v nouzi. Zafizeni je umisténo vedle
humanitarniho skladu charity (budova staré polikliniky). Jilemnicka charita se stala provozovatelem

tohoto zatizeni. Osoba nachdzejici se v nouzi (napt. bez pristiesi) ma moznost se pfijit ve stanovenych



hodinach omyt. Klientovi je poskytnuto zdarma cisté obleceni, mydlo a ru¢nik. Klient je povinen
dodrzovat platny provozni fad zatizeni. Tato sluzba je vyuzivana ndrazové, ale ve stanovenych

hodinach je vzdy piipravena k vyuziti.

5. Mateiské centrum Rodinka

MC Rodinka jiz 13 let plni svoji funkci mista pro setkdvani rodi¢l na rodiovské dovolené.
Toto zafizeni je jediné tohoto typu v mikroregionu Jilemnicko. Fungujeme na principu vlastni aktivity
Clend, predevsim matek, ostatnich rodinnych pfislusnikli a jejich déti. Poslanim centra je podpora
fungujici rodiny prostednictvim aktivizac¢nich, vzd€lavacich, volnoCasovych aktivit pro rodice a déti.
Mezi prioritni ¢innosti patii prace s détmi, realizace riznych aktivit, které jsou zaméfeny na rozvoj
jemné a hrubé motoriky, propojeni obou mozkovych hemisfér, koordinace oko ruka, rozvoj
lokomoc¢nich c¢innosti. Prioritou zistdva socializace ditéte v kolektivu vrstevnikdi, mezi jinymi
dospélymi osobami. Socializace umoziuje nasledny snadnéjsi prechod ditéte do kolektivu v zatizenich
typu mateiska Skolka apod. MC se také zaméfuje na rodie, pro néz poradime mnoho riaznych
vzdélavacich aktivit. Ugast na t&chto aktivitach ¢asto zbavuje rodi¢e pocitu socialniho vyloudeni, ktery
Casto s nastupem na rodicovskou dovolenou nastavd. Rodi¢e maji moznost si jako dobrovolnici
vytvaret jednotlivé aktivity v MC, mohou vést krouzky, kurzy, mohou se aktivné zapojit do potadani
venkovnich akci, které pravidelné zajistujeme. MC se zaméfuje na socialni prevenci rodin s détmi, na
rozvoj komunitniho zivota, ddle na rovnost vSech, bez rozdilu v€ku, pohlavi a vyznéani. V loniském
roce jsme navazali spolupraci s détskou psycholozkou, kterd v matefském centru pravidelné plsobi.
Tato €innost je podpoiena z dota¢niho projektu MPSV Rodina. V rdmci tohoto projektu je podpofena i

socializa¢ni ¢innost formou jednorazovych konzultaci a tzv. socializaci v akei.

Piehled pravidelnych aktivit:

Détska psycholozka 1x tydné

Socializace, socidlni zaclefiovani, bezpe¢nost a prevence

Zpivanky 1x tydné

Mravenecek 1x tydné (aktivita zaméfena na rozvoj jemné motoriky s vyuzitim specialnich pomiicek)
Cviceni pro déti a rodice 1x tydné (rozvoj hrubé motoriky, lokomo¢ni ¢innosti)

Poradna pro budouci rodice a zvySovani rodi¢ovskych kompetenci 1xtydné

Cviceni pro te¢hotné s porodni asistentkou 1x tydné

Laktacni poradna pro kojici matky a pro t€¢hotné 1x tydné

Konzultace s rehabilitacni pracovnici 1x tydné

Finan¢ni poradenstvi 2x mésicné

Psychosomatické poradna 1xmésicné



Svépomocna dopoledni skupina ,,Podpora rodiny* za pfitomnosti aktivizacniho pracovnika 5x tydné

Jazykové kurzy

Anglicky jazyk — 3x tydné
Némecky jazyk — 2x tydné
Spanélsky jazyk - 1x tydné

Nepravidelné akce

Rukod€lné ctvrtky pro vefejnost 2x mésicné — tvorfeni s vyuzitim tradinich 1 netradi¢nich materiali

pro Sirokou vetejnost (namotnicky ctvrtek, vinény Ctvrtek)

Besedy a kurzy:

Ptednaska: Jak spravné komunikovat s détmi — Mgr. Jitka Kopfivova — jak si zvysit rodicovské
kompetence

Ptfednaska: Pozitivni rodiCovstvi - Ing. Monika Salmon

Prednaska: Zdravy usmév — Alena Novakova - zaklady ustni hygieny, nacvik spravnych technik ¢isténi
zubll

Ptednaska: Manipulace s kojencem - Eva Kiedroniovd — spravny vyvoj déti od narozeni do tii let,
ukazky manipulace s novorozenci, kojenci a malymi détmi

Prednaska: Znakovani s batolaty — Mgr. Jitka Pénickova

Vystava: Putovni vystavka ,,Vite s ¢im si hrajete* oslava Dne Zemé

Prednéska: ,,Vyznam hracky v Zivot¢ ditéte” - PaedDr. Lenka Hifibova

Prednaska ,,Kybersikana aneb bezpecné na internetu



Beseda: ,,Vstup ditéte do mateiské skoly* - Eva Vankova a Lida FiSerova

Seminaf: ,,Vafime détem do jednoho roku* - Barbora Charvatova

Venkovni akce pro verejnost:

Ptednéska v Senior pointu ,,Okolo Bajkalu* (kvéten)

Den bunkrii (¢erven) — akce poradana ve spolupraci se Skauty u martinickych rybniki

Blativé dopoledne pro déti (Cerven) — minidilnic¢ky, blativa kuchyné a pohadka pro vSechny déticky,

ucast centra pro nahradni rodinnou péci DAR

KrakonoSovy letni podvecery (Cervenec) — tii predstaveni divadla Loutkacek, doplnéno o skékaci hrad

T

a drobné aktivity pro déti (pohadka “Ptijizdi k Vam Vecerniek*)
g ¥ % ¥ “1. e W s x - 3 -

Spole¢né vylety s KCT (&ervenec+srpen) -k prameni Labe a pochod Jilemnici

Jilemnické kulturni 1éto (srpen) — 1x odpoledne s pohadkou (divadélko Loutkacek) v zameckém parku

Kolobézkiada (zaf1) akce pro déti v ramci Evropského tydne mobility

Uspavani strasidel (fijen) podzimni akce pro déti v zameckém parku

Pojd'me spolu za svétlem (listopad) lampidénovy privod na prvni adventni nedéli

Akce pro vetejnost v MC:

jarni a podzimni bazar détského obleCeni, hracek, knizek a téhu véci — zaznamenavame stale

vzristajici zajem o tuto akci

v orw

minible§d¢ek — druhy roc¢nik této akce, prodej vseho piebytecného

cviceni jogy — kazdé pondéli od 18:30
joga pro tehotné — pond¢li 10:00

Navstévnost centra je stale stabilni, ro¢né naSe ¢innost oslovi kolem 200 rodin z Jilemnice a

okoli. Casto nas navitdvuji klienti, kteii se do regionu pfistéhovali a hledaji nové vazby, velkou
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skupinu tvoifi rodie s absenci prarodict, dalsi skupinkou jsou klienti z okolnich vesnic, kde je

moznost spoleCenskych aktivit minimalni.




Sluzby centra se propojuji se sluzbami charity, kdy socidln¢ slabsi klienty nasmérujeme na

moznost vyuziti naseho humanitarniho skladu a potravinové pomoci, dale jim poskytneme kontakty na
potiebné odborniky (ob¢anska poradna, logopedie, pedagogicko-psychologicka poradna atd.). Snazime
se vytvaret klidné a bezpecné prostredi pro rodiny s détmi.

Velice nas tési zajem o venkovni akce, i€ast na téchto akcich je vzdy velmi hojnd, proto se

snazime Uroven akci stale zvySovat.



6. Trikralova sbirka

V roce 2018 se konala sbirka jiz poSestnacté, celkovy vynos dosahl vyse 390 807,-K¢.

Vynosy jsou podle celorepublikové jednotného klice urCeny nejen k humanitarni pomoci
koordinované Diecézni charitou Hradec Kralové, jsou také vyznamnym zdrojem financovani mistnich
projekti. Ttikralové sbirky jsou velmi podstatnou soucésti piijmové stranky rozpoctu charity. Velké

podékovani patii vSem kolednikiim, organizatorm sbirky i neziStnym darcim.

10



11



7. Hospodareni

Vysledovka Oblastni charity Jilemnice za rok 2018 v K¢

Vynosy celkem 1144 439
Vynos z Trikralové sbirky 254 253
PFijmy z provozu matefského centra 118 972
Pfijmy z provozu Satniku 26 475
Jizdné z provozu Charitniho taxi 10 965
Pfijaté dotace a dar od mésta Jilemnice 59 000
Pfijaté dotace od Ufadu prace Semily 285 000
Prijaté dotace od Libereckého kraje 205 000
Pfijaté dotace od MPSV CR 134 249
Ostatni pfijaté dary 39 800
Ostatni vynosy 10 725
Naklady celkem 1102 937
Naklady na matefské centrum 895 063
Naklady na Satnik 15 897
Naklady na Charitni taxi 102 766
Ostatni spole¢né naklady 89 211

Stav bankovniho Uc¢tu ke 31. 12. 2018 ¢inil 258.817,- K¢, pokladni hotovost 42.630,- K¢&. Velka

podpora organi veiejné spravy sveédc¢i o odpovédne odvadeéné praci i o divere v kvalitu nabizenych

charitnich sluzeb.
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8. Kontakty a aktualni informace

Kontaktni udaje:
Simona PoSepna - 734 280 227 (feditelka charity)
Jaroslav Svéceny — 736 633 393 (mistoptedseda rady charity),
Veronika Snorbertova — 607 557 385 (humanitarni sklad)

Leona Mohrova 730586731 (zéastupce feditele, matefské centrum)

Lucie Plechacova (ucetni).
Aktualni informace jsou kdispozici ve vyvésce

www.jilemnice.charita.cz
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Oblastni charita Jilemnice — Vyro¢ni zprava 2018
Zpracovali: Leona Mohrovéa, Simona Posepna
Foto: Leona Mohrova, Jakub Zak, Simona PoSepna
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