OBLASTNI CHARITA JILEMNICE

VYROCNI ZPRAVA 2015




1. Uvod

V roce 2015 provozovala Oblastni charita Jilemnice (dale jen ,Charita®) dvé
stfediska: Matefské centrum Rodinka v Roztocké ulici ¢p. 500 (Spolegensky
dim Jilm), kde je zaroven sidlo organizace, a humanitarni sklad spojeny se
socialnim Satnikem v MetySové ulici ¢p. 372 (byvala poliklinika).

Stale se rozSifujici sluzby zejména Matefského centra uz nebyly personalné
mozné poskytovat pouze prostfednictvim jejiho vedouci Leony Mohrové. Velkou
posilou se pro ni stala pani Jifina Metelkova, na kterou jsme obdrzeli dotaci od
Ufadu prace Semily (vefejné& prospésné prace). Cinnost charity je v3ak stale
Uzce spojena také s mnoha dobrovolniky. VSem patfi za obétavou sluzbu velké
podékovani.

Charitu kromé dotace z Ufadu vyznamné podporili také Liberecky kraj a

Mésto Jilemnice, nejvétSimi sponzory pak byly spole€¢nosti Devro a Tesco.

2. Humanitarni sklad oSaceni a socialni Satnik

Rok 2015 byl po prestéhovani skladu v fijnu 2014 prvnim celym
kalendarfnim rokem provozu. Za toto obdobi Ize konstatovat, Ze pfemisténi se
osvédcilo. V pronajatych prostorach jsou velmi dobré podminky pro skladovani
materialu, obsluha ma dustojné podminky pro svoji praci. Také Klienti si jiz
navykli a jejich pocet se stale roéné pohybuje kolem 700.

RozSifily se sluzby. Zajem o spoluprdci ma Masarykova méstska
nemocnice (propousténi pacienti v socialni nouzi), odbor socialnich véci
méstského uradu (klienti péce o dité, bezdomovci), pfipravuje se spoluprace
také s ufadem prace. Jednorazova socialni vypomoc byla poskytnuta i do
véznice ve Valdicich a ve vétSim rozsahu zejména pak do Detenéniho zafizeni
pro cizince v Bélé pod Bezdézem.

Po konzultaci s odborem socialnich véci planujeme rozsifit v pfisti roce
sluzby o zpfistupnéni sprchového koutu lidem na okraji spole€nosti, zejména
bezdomovcum. Pro tuto sluzbu se nabizi pfirozena navaznost na socialni

Satnik.



3. Matefské centrum Rodinka

Matefské centrum Rodinka je stale nejrozsahlejSi aktivitou Oblastni
charity Jilemnice.

MC Rodinka funguije jiz od roku 2003.

Pravidelny program MC je sestaven zkrouzkl pro nejmensi déti,
z jazykovych kurz pro dospélé, cviCeni pro vefejnost a ruznych seminéfl a
pfednasek na aktualni témata.

Zajem o tyto aktivity je znacny. Z kurzu pro déti pofadame:
Zpivanky — program zaméfeny na rozvoj rytmu u déti, seznameni s drobnymi
hudebnimi nastroji,
Mravene éek — kurzik pro déti od 1,5 do 4 let zaméfeny na rozvoj jemné
motoriky, na zapojeni obou mozkovych hemisfér, na trénink koordinace oko-
ruka,
Cviéeni pro déti — rozvoj hrubé motoriky, prostorové orientace, télesné
zdatnosti,
Zvyka éek — klub pro déti od 2 let, néacvik Skolkového rezimu, usnadnéni
pozdé&jsiho vstupu do MS.

Pravidelny program pro dospélé je slozen z jazykovych kurzu:
Pondéli + ¢tvrtek némecky jazyk pro pokrocilé a mirné pokrocilé
Stfeda anglicky jazyk pro zacatecniky, mirné pokrocilé a pokrocilé
Dale z pohybovych kurzu:
Pondéli a atery hathajoga

Nepravidelny program je slozen z nabidky osvétovych besed na rdzna
aktualni témata dnesni doby, snazime se pruzné reagovat na poptavku naSich
klientl, ktefi nas Casto kontaktuji pfes socialni sité s prosbou o usporadani
besed na zajimavé téma.
Probéhlé besedy:
Ockovani — Ing. Marian Filla
Mickovani a homeopatie — Zuzana Ozdianova, DiS.

Zelené potraviny — Andrea Kola¢n4, DiS.
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Kineziologie — Miloslava Auersvaldova

Kurz masazi — ve spolupraci se Seminkem zemé Semily
Ekoprani — s majitelkou firmy Tierra Verde pani Foltanovou
Pro€ jsou déti nemocné — Michaela Kopova, DiS.

Nové sméry v ueni — Mgr. Tryznova

EFT — Anna Hejralova

Metamofni technika — Véra Podhornikova

Biobavina — pfednaska z Duhového kramku, Mgr. Pokorna

MC je ¢lenem Sité matefskych center, aktivné se zapojuje do

celorepublikovych kampani napf. Kfidla a kofeny nasi rodiny, Mezinarodni den
déti. MC zastupuje neziskové organizace v komisi Zdravého mésta a mistni
Agendy 21, aktivné spolupracuje s ostatnimi neziskovkami.

MC  sidli v pronajatych prostordch SD Jilm, vzhledem k stale se
rozrustajici nabidce naSich aktivit jsme vSak nuceni si velmi ¢asto pronajimat

dalSi prostory (hudebni salének). Salének pravidelné vyuzivame pfi cvic¢eni



jogy, na zpivanky, na mravenecka, pfi zvykacku, pfi vSech vétSich besedach a
prednaskach. Placeni naemného je vnasem rozpoltu pomérné velkou
polozkou.

Vzhledem k tomu, Ze chceme naplfhovat poslani Charity, maji socialné
slabsi matky pfistup na naSe aktivity zdarma.

V hudebnim sal6nku je i technicka mistnost, kterou vyuzivame jako sklad
potfeb na cvi€eni a ostatniho. Dale prostor salonku vyuziva porodni asistentka
pani Pohofala ke svému cvi¢eni pro t&hotné a kurzu Skola rodiéu.

Vroce 2015 jsme ziskali finanéni ¢astku 26 tisic korun z grantového
programu meésta, dale jsme obdrzeli 50 tisic korun od spoleénosti Tesco, které
jsme pouzili na nakup novych hracek a sportovnich pomulcek, na provozu
centra se podilel Liberecky kraj ¢astkou 32.938,- K& (grantovy program kraje).

Pfi matefském centru dlouhodobé pusobi divadelni spolek Loutkacek, je to
dobrovolné sdruZeni rodi¢d. Kazdoro€né nastuduji jednu novou pohadku,
v lofiském roce to byla pohadka Cervena Karkulka, voln& inspirovana pany
Svérakem a Uhlifem. S touto pohadkou jsme méli veliky aspéch, hréli jsme ji
poprvé pro postizené déti ze specialniho centra Srdi¢ko, dale jsme se G&astnili
KrakonoSovych letnich podveceru, kde jsme pohadku sehrali pro velky zajem

tfikrat. S timto pfedstavenim pravidelné objizdime mistni a okolni Skolky.




Stale se snazime rozSifovat nabidku venkovnich akci:
Hravé dopoledne pro déti (Cerven)
Divadelni prfedstaveni — KrakonoSovy letni podvecery (Eervenec)
Divadelni pfedstaveni — Poztracena pohadka (srpen zamecky park)
KolobéZkiada (zafi)
Uspavani straSidel (pilotni akce — fijen)

Pojdme spolu za svétlem (listopad)

~ -

V roce 2016 planujeme nabidku venkovnich akci jesté rozsifit.

MC pravidelné porada prodejni bazary détskych véci a pfisluSenstvi,
zéjem o tuto aktivitu je stale vétsi, pfibyva prodavajicich, ale i kupujicich. Velice

nas tési, ze je lidem stale bliz§i mysSlenka recyklace, Zze neni nutné stale



kupovat nové véci, ale Ze ndkupem v bazaru Setfi nejen své penize, ale i naSi
planetu Zemi.

Poradali jsme i prvni roénik MINIBLESACKU, tato akce jiz nebyla tak
uspésna, ale pri¢inou bude ziejmé nepfitomnost této aktivity v podvédomi lidi.

Od zafi 2014 pofadame pravidelné tvofici ¢tvrtky pro Sirokou vefejnost.
Kazdy &tvrtek je jinak zaméfen, snazime se vyuzivat i netradi¢nich materiald.
(Lykovy Ctvrtek, VInény &tvrtek, Papirovy Ctvrtek, Namornicky Ctvrtek, Otisk
ruky, Malovani na kameny apod.).

Vefejnost si jiz zvykla na pravidelna tvoreni a proto je navstévnost na
téchto akcich stabilni. Pravidelné nas navstévuji i déti z autistické tfidy, které

velmi rady tvofi.




V roce 2015 jsme si poprvé vyzkouSeli i prazdninovy provoz centra, kdy
jsme méli otevieno tfi dny v tydnu. Rodi€e to uvitali hlavné kdyz bylo nepfiznivé
pocasi. Nabidli jsme klientdm i 1x tydné dopoledni hlidani déti, coz bylo také
vyuzito.

Zakladni mysSlenka a poslani matefského centra zUstava stejna: vytvareni
bezpecného prostoru pro matky s détmi, poskytnuti zazemi v pfipadé tézké
situace v rodiné, vzdélavani a relaxace matek na RD, vzdélavani malych déti.
vyvoji. Cilovou skupinu se vSak snhazime stale rozSifovat, proto navazujeme
spolupréaci napf. s Klubem seniort, s Klubem turista.

Do budoucna bychom radi, aby se naSimi klienty staly celé rodiny a
osoby, kterym budeme moci i odborné pomahat a naplhovat tim poslani a

mysSlenky Charity.

4. Trikralova shirka
Vroce 2015 se konala sbirka jiz popatnacté, celkovy vynos poprvé
prekrocil hranici 300 tisic K&, kdyz dosahnul rekordni vySe 303.767,- KE.
Pfrehled podle obci:

OBEC POCET SKUPINEK VYNOS
Jilemnice 19 115.371,- K¢
Jablonec n.Jiz. 6 35.210,- K¢
Horni Branna 3 23.823,- K¢
Ponikla 8 22.991,- K¢
Vichova n.Jiz. 3 22.028,- K¢
Rokytnice n.Jiz. 3 15.389,- K¢
Benecko 3 13.731,- K¢
Mricna 2 12.937,- KC
Kundratice 2 11.839,- K¢
Kruh 2 10.277, -K¢
Harrachov 2 10.239,- K¢
Perimov 1 7.240,- K¢
Krizlice 1 2.692,- K¢




Vynosy jsou podle celorepublikové jednotného Kkli¢e uréeny nejen
k humanitarni pomoci koordinované Diecézni charitou Hradec Kralové, jsou
také vyznamnym zdrojem financovani mistnich projektt. Trikralové sbirky jsou
velmi podstatnou soucasti vydajové stranky rozpoctu Charity.

Velké podékovani patfi vSem kolednikim, organizatorm sbirky i

nezistnym darctm.




5. Hospoda reni

Souhrnny prehled pfijmu a vydaju Charity za rok 2015

PFijmy 527.545,06
Vynos z Trikralové sbirky 200.969,-
PFijmy z provozu matefského centra 109.383, -
Prijaté dotace od mésta Jilemnice 26.000,-
Pfijata dotace od Ufadu prace Semily 108.000,-
Prijata dotace od Libereckého kraje 29.644,-
Svazek Jilemnicko 1.500,-
Dary, ostatni shirky 52.030,-
Uroky z Gétu 19,06, -
Vydaje 553.063,84
Provoz matefského centra 525.165,-
Provoz Satniku 17.885,-
Spole¢né provozni vydaje (telefony, bank. poplatky 10.013,84
apod.)

Stav bankovniho uc¢tu ke 31. 12. 2015 cinil 145.042,56 K¢, pokladni
hotovost 658,- KE&. Velka podpora organu verejné spravy svédc¢i o odpovédné

odvadéné préaci i o duvére v kvalitu nabizenych charitnich sluzeb.
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6. Kontakty a aktualni informace

Kontaktni Udaje:
Petr Faistauer — 731 506 041 (feditel),
Jaroslav Svéceny — 736 633 393 (mistopfedseda rady charity),
Veronika Snorbertova — 607 557 385 (humanitarni sklad)
Leona Mohrova — 739 011 135 (matefské centrum),
Monika Janatova — 728 818 581 (ucetni).

Aktualni informace jsou k dispozici ve vyvésce SpoleCenského domu Jilm

a na www.charita.jilemnicko.cz.

E-mailova adresa je och.jilemnice@centrum.cz.
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Oblastni charita Jilemnice — Vyro €ni zprava 2015
Zpracovali: Petr Faistauer, Leona Mohrova, Monika Janatova
Foto: Leona Mohrova, Hana Jakoubéova, Pavel Vitvar
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